
基隆市立中山高級中學 111 學年度第 2 學期班級經營計畫表 

班級 1年 3班 導 師 張榕真 聯絡方式 24248191*15 或 16 

類別 重要內容摘要 備  註 

班級

經營

目標 

1. 對師長、同學能尊重有禮，能說好話，道早問好。 

2. 訓練獨立能力，勇於承擔責任，主動解決問題。 

3. 尊重自我及他人，誠實信用，愛護班級同學。 

4. 認真完成所有學校及生活事物，對自己的行為負責。 

5. 維護班級生活環境，對班級認同並團結一致。 

6. 養成閱讀好習慣，培養專注力。 

7. 對人對事都能遵守誠實信用。 

 

生活 

常規 

1.在校作息時間 

07：30 - 07：50 早自習  08：00 第一節課開始 

08：50 - 09：10 打 掃  12：00 - 12：30 午餐   

12：30 - 12：55 午 休  15：50 - 16：10 打掃      

16：10 放學（有課輔後 17：00 放學） 

2. 早自習：科目複習、閱讀書籍、溫習當天考試範圍、補寫作業。 

3. 掃除工作確實完成，未完成者需加倍時間清潔。 

4. 實施班上同學積點獎勵之辦法。 

5. 放學統一收好書包、靠攏椅子、互告道別後離開。 

6. 進教室或辦公室時請喊報告知會師長。 

7. 隨時幫助同學，關心同學，友愛同學。 

8. 不在教室及走廊嬉鬧或進行危險行為。 

9. 得三大過或未達四領域及格者，不得畢業。 

 

聯絡方式  

導師辦公

室 

02-24248

191*15、

16  

學 務 處

02-24248

191*20、

21 

重要 

活動 

1. 2/13 開學暨正式上課 

2. 2/13~2/17 補考週 

3. 3/6～6/15 第八節輔導課 

4. 3/2 早自習良晨讀好書開始 

5. 補課：①2/18(補 2/27【一】)；②3/25(補 4/3【一】)；③6/17(補

6/23【五】) 

6. 連假：2/25~2/28、4/1~4/5、6/22~6/25 

7. 3/4 家長日（8：30～12：00） 

8. 各科作業抽查（3/13 國文、4/17 自然、5/1 數學、5/22 英文、6/5

社會） 

9. 競賽：①2/15 交校內科展研究計畫；②2/24 品德教育故事；③3/10

愛護環境暨健康體位-標語創作；④4/10~14 廢電池回收活動；⑤

4/11 共讀短講比賽(8:00~9:50)；⑥4/18 閩南語劇場競賽(國一)；

⑦4/28 國一品德聯絡簿讀後心得比賽(p46 及 p62)；⑧5/26 國中

 



部班際排球賽 

10. 國中部段考（第一次 3/29~30，第二次 5/16~17，第三次 6/28~29） 

11. 講座和宣導①3/7 預防少年犯罪 8：00～8：50(線上)；②3/14 生

涯講座 8:00~9:00；③3/21 人為災害演練 7：30～8：00；④3/30

跨越網路性暴力講座 14:00；⑤4/25 菸害防治 8：00～8：50；⑥

5/2 生涯講座 8：00～9：00；⑦5/23 紙風車反毒戲劇 8 :00~8 :50 

12. 班級讀書討論會：第一次 4/13(4/20 前繳交)、第二次 5/25(6/1

前繳交) 

13. 班會紀錄簿檢查：第一次 4/12、第二次 6/13 

14. 聯絡簿抽查：2/20(第一次)、4/11~13(第二次) 

15. 段考後全校大掃除：3/30、5/17、6/30 

16. 4/14 校慶運動會 

17. 5/20-21 兒童權利公約線上測驗 

18. 6/1 畢業典禮 

19. 藝能科筆試（6/13 健體、科技；6/20 藝術） 

20. 6/30 休業式（13：00～14：10） 

21. 7/1 暑假開始 

 

公共 

服務 

1. 協助維護教室、導師辦公室及廁所等公共區域之環境 

2. 鼓勵學生參與各類志工服務 

3. 參與校園公益服務 

4. 擔任校內活動協助志工 

 

 

親師 

配合 

1. 每日連絡簿、通知單閱讀簽名(學校通知單會夾在聯絡簿，請閱讀簽名)。 

2. 督促完成作業及攜帶繳交。 

3. 訂定時間讓孩子溫習功課，並設法補足未能跟上之進度。 

4. 踴躍學校活動參與配合。 

5. 協助孩子生活常規及衛生習慣之建立。 

6. 請假規則之瞭解。 

7. 協助上課用品之攜帶、準備。 

8. 多與孩子聊天，了解生活、上課狀況與交友情形。 

9. 班費會於每次繳交講義費或材料費時，繳納整數時增加。 
   （含班級垃圾袋、作業本、洗手乳、清潔劑等公用事務費用） 
10. 協助孩子 3C產品使用時間之管理。 

11. 線上交友狀況之了解。 

 

 

其他 

103 班獎勵積分辦法 

本班鼓勵同學良好表現，獎勵各位努力賺取積分，換取優渥特權！ 

積點前 5名同學，可優先選擇以下特權行使！ 

特權：段考後可優先選座位及打掃工作 

加分制度 

 



項目 積分 說明 

聯絡簿完整優良 1 1 個章換 1點 

閱讀書本 1 一本 1點，紀錄於良辰讀好書紀錄本 

主動參與活動 2 自願，比賽，探索之旅等，為班服務 

成績進步 1-5 進步最多 5名依序 5-1 分 

段考名次 1-5 第一名至第五名依序 5-1 分 

日行一善 1 教師觀察或同學推薦 

參加比賽 3 校內或校外比賽，得獎再+3 

排長 2 每次段考 

 

減分制度 

項目 減分 說明 

聯絡簿不完整 1 一個問號換一點 

未做好打掃工作 1 股長登記打掃不佳者以及班級比賽 

被登記扣分者 

缺交作業或物品 1 每週結算有缺交作業或物品者， 

一樣一點 

上課秩序不佳 1 任課老師指名每日風紀秩序點名以及 

班級比賽被登記扣分者 
 

 


