
 

115年度「國民營養健康調查」 

全國/各縣市/鄉鎮市區訪問樣本數分布結果 

年齡層 
全國總樣本數 各縣市之樣本數 每一樣本鄉鎮市區樣本數 

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 

2M-3歲 80 80 160 4 4 8 4 4 8 

4-6歲 80 80 160 4 4 8 4 4 8 

7-12歲 160 160 320 8 8 16 8 8 16 

13-15歲 80 80 160 4 4 8 4 4 8 

16-18歲 80 80 160 4 4 8 4 4 8 

19-30歲 100 100 200 5 5 10 5 5 10 

31-44歲 100 100 200 5 5 10 5 5 10 

45-64歲 200 200 400 10 10 20 10 10 20 

65歲+ 220 220 440 11 11 22 11 11 22 

總計 1100 1100 2200 55 55 110 55 55 110 
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