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基隆市家庭教育中心 函
地址：基隆市信義區信二路157號1樓
承辦人：蔡易澄
電話：02-24271724
電子信箱：yicheng@mail.klcg.gov.tw

受文者：基隆市立中山高級中學

發文日期：中華民國114年7月4日
發文字號：基家教字第1140200209號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (114P000064_1140200209_114D2000076-01.png、

114P000064_1140200209_114D2000077-01.png、
114P000064_1140200209_114D2000078-01.png、
114P000064_1140200209_114D2000079-01.png、
114P000064_1140200209_114D2000080-01.png)

主旨：檢送本中心114年7月份辦理親職及性別教育活動文宣5

份，惠請貴單位協助宣傳，請查照。

說明：

一、本中心訂於114年7月份辦理5場次親職及性別教育活動，各

場次活動文宣詳如附件，敬請貴單位協助宣傳。

二、活動相關資訊如下：

(一)場次一：引導孩子說出內心話線上講座

１、講座內容：

(１)透過行為觀察，理解孩子背後的情緒與想法。

(２)學習從情緒切入與透過提問技巧，溫柔地問出孩子

心裡真正想說的話。

２、時間：7月6日(星期日)10:00-12:00

３、辦理形式：Google Meet線上講座，無需報名，請於講

座開始前10分鐘逕以Google帳號登入。

４、講座連結：https://meet.google.com/jst-jzfo-abg

檔　　號:
保存年限:

5
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５、Google Meet會議室代碼：jst-jzfo-abg

６、對象：青少年期家長或對本議題有興趣之民眾

７、帶領講師：魏瑋志(澤爸) 親職教育講師

(二)場次二：假日親子性平共學堂

１、活動內容：透過繪本導讀與影片討論，帶領家長與孩

子一起認識什麼是性別迷思，並釐清媒體與生活中常

見的性別刻板印象。課堂最後還有趣味親子黏土DIY活

動。

２、時間：7月12日(星期六)9:30-12:00

３、地點：基隆市成功國小2樓會議室(基隆市仁愛區獅球

路6號）

４、對象：國小階段親子家庭(30人)

５、帶領講師：李中玉、林郁蓁(Momo)老師

６、報名連結：https://forms.gle/DsnsdUcHiW6CgYuQA

(三)場次三：假日親子性平共學堂

１、活動內容：透過繪本導讀與影片討論，帶領家庭情感

溝通及家暴防治議題，增進親子間的情感表達與理

解。課堂最後還有趣味食魚教育-虱目魚分解仔活

動。

２、時間：7月26日(星期六)9:30-12:00

３、地點：基隆市仁山社會福利服務中心(基隆市中山區復

興路114號）

４、對象：國小階段親子家庭(35人)

５、帶領講師：胡茹欣、楊欣頻、陳曼荷老師

６、報名連結：https://forms.gle/oH9Ka9iSczknGHSQ9

44
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(四)場次四：認識青少年期子女的情感教育線上講座

１、講座內容：協助家長了解青少年的情感發展，學習如

何和子女談情感與關係議題及增進家長對數位性別暴

力的認識與防治觀念，提升親職教養能力。

２、時間：7月26日(星期六)10:00-12:00

３、辦理形式：Google Meet線上講座，無需報名，請於講

座開始前10分鐘逕以Google帳號登入。

４、講座連結：https://meet.google.com/ugm-iwri-rvy

５、Google Meet會議室代碼：ugm-iwri-rvy

６、對象：青少年期家長或對本議題有興趣之民眾

７、帶領講師：簡亦成諮商心理師

(五)場次五：如何跟孩子談情感的溝通、表達與關係處理

１、講座內容：

(１)如何和孩子談情感的溝通、表達與關係處理。

(２)如何和孩子談建立身體界線、自主權。

２、時間：7月27日(星期日)10:00-12:00

３、辦理形式：Google Meet線上講座，無需報名，請於講

座開始前10分鐘逕以Google帳號登入。

４、課程連結：https://meet.google.com/jst-jzfo-abg

５、Google Meet會議室代碼：jst-jzfo-abg

６、對象：學齡期家長或對本議題有興趣之民眾

７、帶領講師：邱鏛玉老師

三、本中心亦有提供全國家庭教育諮詢專線412-8185服務，並

持續推出相關家庭教育課程及活動，活動資訊放置於本中

心網站（https://kl.familyedu.moe.gov.tw）、臉書粉絲
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1



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 4 頁，共 4 頁

頁（https://www.facebook.com/kfec6632）及官方Line帳

號(ID搜尋「@kfec6632」)，歡迎貴單位協助宣傳本中心資

源。

正本：基隆市政府兒童及少年事務處、基隆市政府社會處、基隆市警察局、基隆市警察
局第一分局、基隆市警察局第二分局、基隆市警察局第三分局、基隆市警察局第
四分局、基隆市衛生局、基隆市中正區衛生所、基隆市七堵區衛生所、基隆市暖
暖區衛生所、基隆市仁愛區衛生所、基隆市中山區衛生所、基隆市安樂區衛生
所、基隆市信義區衛生所、基隆市中正戶政事務所、基隆市安樂戶政事務所、基
隆市七堵戶政事務所、基隆市中山區公所、基隆市七堵區公所、基隆市暖暖區公
所、基隆市仁愛區公所、基隆市中正區公所、基隆市安樂區公所、基隆市信義區
公所、基隆市國民小學、基隆市立國民中學(含高中)、輔仁大學學校財團法人基
隆市輔大聖心高級中學、二信學校財團法人基隆市二信高級中學、二信學校財團
法人基隆市二信高級中學國中部、國立基隆高級中學、國立基隆女子高級中學

副本：基隆市家庭教育中心(含附件)

主任徐嬿立
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