基隆市家庭教育中心
「減法生活-全家做起」
活動合作說明及申請表
計畫及合作事項說明：
1. 本計畫係為強調共親職的重要性，夫妻間育兒照顧與教養應該分工合作，也教導孩子飛越阻礙與性別框架，教導全家人家務事應由全家人一同分攤，而非僅家中某位成員的責任。
2. 辦理時程:111年9月至11月期間，提供4個單位申請，每場2小時。
3. 招生對象：以合作單位之市民或家庭為對象(20戶家庭)。(視疫情發展，調整招生人數)
4. 活動內容介紹：
	時間
	帶領人
	活動內容

	2小時
	外聘老師
	· 幸福生活從家事做起
· 冰箱收納術
· 衣櫥瘦身法
· 生活中教孩子學收納
· 從佈置玩溝通
(分場次依序談論不同主題，將與講師討論，若疫情嚴峻將改以線上方式辦理)


5. 合作事項說明:
(1) 申請單位：宣傳、招生(協助鼓勵邀請社區、校內脆弱家庭或對本議題有興趣的市民踴躍參加本活動，並測量體溫及製作防疫名冊，活動前提醒學員參與(名額2/3)，另如果合作單位有年齡較小孩子陪家長參與，請貴單位提供陪伴孩子的人員及場域協助照護)、提供水、場地(至少80人座位)及器材（含單槍、筆電、投影布幕、外接筆電之喇叭、麥克風及音響設備、桌椅）等事宜。
(2) 家庭教育中心：提供師資、製作簡章(名額1/3)、招生、準備上課材料及餐盒（每場1個家庭1份）。
6. 申請合作方式：請填妥申請表掃描核章，於111年2月11日(週五)下班前傳送至yyf3030@mail.klcg.gov.tw「家庭教育中心」葉小姐收。本活動先以去(110)年未與本中心合作親職教育活動之單位為優先，再者以去年未申請本計畫活動之單位為第二優先，最後以傳送至本中心收件時間做篩選，確定合作者並由中心另外通知。
7. 聯絡電話：2427-1724葉小姐。
110年推展家庭教育計畫-親職教育
減法生活-全家做起
活動申請表
	申請單位名稱
	

	申請人姓名
	
	職稱
	

	聯絡電話
	（O2）            分機        （手機）                   （傳真）

	聯絡人電子信箱
	

	預計安排活動地點名稱
	

	預計安排活動地點地址
	

	舉辦日期
	年
	月
	日
	星期
	時段勾選(可複選)
	填表說明(請詳閱):

1.本活動提供4個單位申請，每場2小時。請欲申請之單位選擇可以辦理之時段。
2.為配合活動宣傳，請申請單位填寫9-11月可以辦理活動之時間。
3.本活動先以去(110)年未與本中心合作親職教育活動之單位為優先，再者以去年未申請本計畫活動之單位為第二優先，最後以傳送至本中心收件時間做篩選，確定合作者並由中心另外通知。

	
	111
	
	
	
	□週一(時間：_________)
□週二(時間：_________)

□週三(時間：_________)
□週四(時間：_________)
□週五(時間：_________)

□週六(時間：_________)
□週日(時間：_________)
	

	備用日期
(如上面舉辦日期因故不行舉行，請多寫3個備用時段)
	111
	
	
	
	□週一(時間：_________)
□週二(時間：_________)

□週三(時間：_________)
□週四(時間：_________)
□週五(時間：_________)

□週六(時間：_________)
□週日(時間：_________)
	

	
	111
	
	
	
	□週一(時間：_________)
□週二(時間：_________)

□週三(時間：_________)
□週四(時間：_________)
□週五(時間：_________)

□週六(時間：_________)
□週日(時間：_________)
	

	
	111
	
	
	
	□週一(時間：_________)
□週二(時間：_________)

□週三(時間：_________)
□週四(時間：_________)
□週五(時間：_________)

□週六(時間：_________)
□週日(時間：_________)
	


填表人：           （簽章）        負責人：            （簽章）
◎本表請於111年2月11日(週五)下班前傳送至yyf3030@mail.klcg.gov.tw「家庭教育中心」葉小姐收，並請上班時間來電2427-1724確認（週一至週五上午8:00-12:00，下午1:30-5:30）。
