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Tiéu Pai nay, ban c6 biét nudc siip ciia mén phd gala “bi quyét” clia moi
Ij\ﬁ[_‘ﬁ gia dinh khong?
Ti€u Viét

g
Tiéu Pai

MW= ?
Bi quyét?

B 0 ERAABFARBEREECERNOKPBEBESHS > ME
BEEENRER >  BEASHHRER > BEARSTRRGR > FilE#EmE
MZERD » MERIEEE K o

Me minh néi, méi gia dinh déu ¢4 cdch ném ném nudc stp theo khau vi riéng cia méi
nha. Ngay ca thit trong nay, c6 ngudi sé& thay bang thit heo, cling c6 ngudi thich diing
thit bo. Cho nén viéc @n phd & Viét Nam, cling giong nhu viéc dao kho bau vay.

NERBRZEBIRSBNERIZHRE > REEBEANBIBBERT
RELHE THASTR » FHNNERERIBFE—HRRE F
UFANZAREEURERNEZEAR » MERNUBHEEERM
BERM > RNEZEI T ERREE ?

Tiéu Dai la mdt hoc sinh ti€u hoc, sau khi tan trudng dugc ban hoc la Tiéu Viét mgi vé
nha an t6i. Me Tiéu Viét la ngudi Viét Nam, ba da chudn bi mét n6i “Phg Ga” , mét
mén dn dam huang vi qué hugng. Tiéu Dai cam thdy cé nhiéu diéu mdi la, nén d& cling
xuéng bép dé tim hiéu nhiéu hon vé phd. Nudc sup tréng thi ¢ vé rat dan gian, nhung
né lai gilf vai trd quan trong cia mén nay. Vay lan nay me cla Ti€u Viét d& chuan bi
nhiing nguyén liéu gi, va Tiéu Dai ¢4 kham pha ra dugc diéu gi mdi khong?
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Xin chao Dai Loan Phd ga Viét Nam Me

1% Nudc mam
8 SR P 60 B S R

O EeATIRE
Cé mau hé phach.
©) REEFN RSB TR
La sy lén men tu nhién cta ca va mudi.
© ERET R SEHE
Giup cho nudc dung c6 vi thanh ngot.
) ZtiEg A AR
La loai gia vi khong thé thiéu ctia ngugi Viét.

ik Ca phé
05 52 35 8 49 60 04 R A B

@ Bk E

Thom nong hudng vi rang.
© EREEIT R

Dung phin pha ca phé.
© MAJRZLABIITAL

Thém sifa ddc c6 dudng.
@ HREIY R T] R I

Ca phé [a thiic uéng rat pho bién & Viét Nam.
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ik H i"@_ BREKRECHOKARSN » BEEORMNE—TEZRTE -
Ismail . . . S .
Kari ini dimasak mengikut resipi saya, mungkin ia tidak sesuai dengan selera kamu.

*{2} B AR 2 hig
Eh, betulkah? DL

REIRTANESEMIEE - A RAREEENREZIE
EHVERREIE > AIREIE T O MEKTRRSET !
Jangan tengok kari ini macam tawar, rasanya sangat pedas.
Makan sedikit dah berpeluh.

Ak DR ERIE o T —EIRBRE IR | /K ARIR 2
Xiao Shui

Saya tak ada masalah makan pedas, lagi pedas lagi sedap!
Bagaimana dengan kamu, Xiao Shui?

FAB A AT LAE !

Saya lebih kurang sama!

SREREBTRHMRERADHENEMERAZE > /NEMRE S/
KEBRIFFEERNEE > NERNKBBRAZNIERGTESS
RATENRE > LREAIERNFR T — BT EREESHME -
INERINK—BIREIZER - — B HERR PR AYEH I 2 P — AR R 2

Tengah hari ini sekolah menyajikan sejenis masakan Malaysia, ‘Kari Bebola lkan
Pandan” . Xiao Wan dan rakannya Xiao Shui, ingin mengetahui rahsia masakan ini,
jadi mereka minta bantuan jiran dari Malaysia, abang Ismail. Semasa mereka duduk di
ruang tetamu, abang Ismail menghidangkan kari yang lebih pedas daripada masakan

kari di sekolah, Xiao Wan dan Xiao Shui makan sambil berfikir: “Apakah rahsia dalam
kari masakan Ismail, pedas tapi manis?”
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BRI 2 Him 3 HAH
Malaysia Pandan Ayam
Ly HRan 5 F L L
Santan Tangan Kari

pre 308

DR Pandan 2N

O EEENEESE

Pandan dikenali sebagai Orkid wangi di Taiwan.
(2

Daunnya langsing
© FIMES > MAFES « KERH

Dan juga boleh digunakan

untuk memasak the kuih dan nasi.

O EFRERATANRT
Tangan kanan adalah perlengkapan makan di
Malaysia.

© FERABHS « BisETIEEEZRY
Kita boleh makan dengan tangan
kananambillah makanan melalui ibu jari.

© BERFICEREYRRE
Jari telunjuk dan jari tengah,kita boleh
mengetahui suhu makanan sebelum makan.
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PER FEER

ING
Xiaodi

E~EREES/NRE | SEHEERITIIFZ !
; ) Wuah ~banyak sekali masakannya ! Setiap masakan
kelihatannya sangat enak!

BEMBREIZHNIE > BIFH « PR - B

,J\7k YEE ~ BEREIR « BBV ©
Xiaoshui Semua masakan ini adalah masakan favorite ku , ada ayam
goreng , goreng ikan teri tumis telur pedas ,dan osengan -
kentang, dan juga gado gado. .'J\;%
Xiao Wan

FE~FZHFRRYE !

Luar biasa! banyak gorengan!

INF RIS

Mama xiaodi

EENfE - MEMIANERIEAE B REIDAYIE |

Di Indonesia, gorengan dan pedas sangat di sukai loh !

)
YEMRBBEAIUIZRS !

Saya percaya diri bisa makan banyak gorengan !

IBIBREEENNERABER > REBFFB/NE » KRR Podcast
BRE—BHERNERRY  NEFEHERBTHSZSRE » AP
YESBRNE - BEREESMVNEMEY > BNKFNERERE > B
INFREENRMEMERENENEBERIFEHK  REZ
FEHREIE KRR ?

Xiaodi yang mamanya berasal dari Indonesia baru saja merayakan ulang tahun ,

Jadi mengundang teman sekelasnya Xiaowan dan Xiaoshui datang ke rumahnya
untuk merayakan pesta ulang tahun versi Indonesia, orang tua Xiaodi menyiapkan
banyak hidangan, di antaranya adalah gorengan yang renyah ,juga lauk pauk yang
harum serta gorengan yang membuat Xiaoshui dan Xiaowan sangat bersemangat.,
Saya dengar dari Xiaodi bahwa lauk dan gorengan yang disajikan dengan kue ulang

tahun versi Indonesia ini sangat enak, kue ulang tahun apakah itu?
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Cabe rawit Selamat Ulang Tahun HALAL Kerupuk

ENfE /e &z Kerupuk

O BERZE
Jajanan nasional
O UAZEWREHMBMER
Cemilan yang di olah dari tepung ubi dan
bahan lainnya
© IARDEREkEE1E
Cemilan yang cocok di makan bersama

nasi goreng atau bubur

E =B8Rk Nasi Kuning
(Nasi Tumpeng)

O HEF : BRERSR
Tumpeng: titik berkat tertinggi
Q=6 ME S8
Kuning: kekayaan, keberuntungan
O B LA TRENHE
Pembagian makanan menurut senioritas
dari atas sampai ke bawah
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D EEER

INSEIR IS
Inay ni Xiao Fei EoS N 4F 0E

Natapos rin himayin ang gulay.

BB | FIRTIUBASARHE Adobo T o BIRIBEIFINER T
WEL > BEREMAFE « $AEE - ERENK > RARE LN
INSE HIBHA > BATDRKLKE °
Xiao Fei Salamat, Inay! Maaari nating simulan ang pagluluto ng adobo. Una, gisain ang
bawang sa kasirola, kapag brown nang bawang ilagay ang natimplang baboy,
pagkatapos idagdag ang sibuyas, laurel, karot, patatas at tubig, pakuluan at
takpan ang kasirola hayaang maluto at ganap na makuha ng karne ang lasa.

i
ERFBHEREMRIAMN S EZREE > REEEMRTK Xiao Wan
BEELZR—HEA -

Ito ay halos kapareho sa paraan ng pagluto ng aking ina sa bahay ng

Humba baboy, maliban sa hindi namin inilalagay ng maraming sangkap.

ME TN FRREERENEEMAEASHRT Kt S
BFMATFRERIE ISR Adobo » VBB RISE A
fEBTe > BRAESAHAA IR 0 NIB IS B PO A ORI T A0
ABEE BEESFANER  SERSAERENKE?
REMNT (+EBGE > 4 EESRHARRB TROREIE ?

Si Xiao Fei na mahilig magluto at ang kanyang ina mula sa Pilipinas ay

inimbitahan ang kanyang mga kamag-aral sa bahay upang tikman ang lutong
Pinoy - Adobong Baboy. Nakita ni Xiaowan ang proseso ng paggawa ng
inadobong baboy at nalaman na medyo kapareho ito sa humbang baboy ng
Taiwan, ngunit ang Adobo bukod magdagdag ng mga dahon ng laurel, mayroon
itong bahagyang kakaibang aroma at hindi inaasahang may maasim-asim na

lasa? Ano kaya mga pampalasa ang idinagdag sa Adobo upang maging katakam
takam at malinamnam na ulam ?
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| 9RE o B 3 Ry ERER 5 ARE
Inay Salamat Adobo Suka Dahon ng laurel

e Suka

O ZHHR - TR
Gawa sa tubo at niyog
O AR ESMARET
Ginagamit para sa nilaga o paggawa ng mga
sarsa
© Lt
Manamis-namis na lasa
O FARIFEEY

Pang-atsara

EEEME Banana Ketchup
O IFEH . BE

Pangunahing sangkap: Saging
O ShRAE

Madalas tinina pula upang maging katulad
ng tomato ketchup

O REENM
Walang kamatis

O M B AFIFDE T - ke ki
Pampalasa ng spaghetti sauce, gawing
sawsawan ng barbecue.
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